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№
п/п Наименование темы Количество

часов
1. Общие сведения об организации 0,25
2. Основные положения трудового законодательства 0,75
3. Общие правила поведения работающих на территории предприятия. 0,50
4. Понятие несчастного случая на производстве. 0,50
5. Действия работников при возникновении возможных аварийных 

ситуаций.
0,75

6. Оказание первой помощи пострадавшим. 0,25
Итого: 3,00

Тема №1. Общие сведения об организации.
Сведения об организации.
Политика и цели работодателя в области охраны труда. Стратегия безопасности труда 

и охраны здоровья. Цели и задачи работодателя по достижению целей в области охраны труда. 
Обязанности работодателя по обеспечению безопасных условий и охраны труда. Мотивация 
работников на безопасный труд.

Обеспечение функционирования системы управления охраной труда в организации. 
Управление документами. Информирование работников об условиях и охране труда. Специальная 
оценка условий труда. Оценка и управление профессиональными рисками. Подготовка 
работников по охране труда. Обеспечение работников средствами индивидуальной защиты, 
смывающими и обезвреживающими средствами. Обеспечение гарантий и компенсаций 
работникам. Обеспечение наблюдения за состоянием здоровья работников. Обеспечение 
санитарно-бытового обслуживания. Обеспечение оптимальных режимов труда и отдыха 
работников. Обеспечение безопасного выполнения подрядных работ. Обеспечение снабжения 
безопасной продукцией.

Тема №2. Основные положения трудового законодательства.
Трудовой договор, рабочее время и время отдыха. Льготы и компенсации. Правила 

внутреннего трудового распорядка. Организация работы по охране труда в организации. Основы 
охраны труда в Российской Федерации:

основные понятия охраны труда;
нормативно-правовые основы охраны труда;
обеспечение прав работников на охрану труда;
государственный контроль и надзор за соблюдением трудового законодательства;
социальное партнерство в сфере труда.
Ответственность за нарушение правил охраны труда. Изучение локальных НПА в области 

охраны труда (приказы, инструкции и пр.).

Тема №3. Общие правила поведения работающих на территории предприятия.
Порядок поведения работающих на территории организации в учебных корпусах 

и в вспомогательных сооружениях (помещениях). Источники опасности, действующие на всех 
работников, находящихся на территории организации. Расположение основных служб, 
вспомогательных помещений. Средства обеспечения производственной санитарии и личной 
гигиены. Основные требования по предупреждению электротравматизма.
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Тема №4. Понятие несчастного случая на производстве.
Трудовой кодекс о несчастных случаях на производстве. Обстоятельства и причины 

отдельных характерных несчастных случаев на объектах образования, аварий, пожаров, 
происшедших на аналогичных объектах из-за нарушения требований охраны труда. Расследование 
и предупреждение несчастных случаев и профессиональных заболеваний, порядок расследования 
несчастных случаев. Обязательное социальное страхование работников от несчастных случаев 
на производстве и профессиональных заболеваний.

Тема №5. Действия работников при возникновении возможных аварийных ситуаций.
Виды сигнализаций и звуковых оповещений при возникновении аварийных ситуаций. 

Изучение алгоритмов действий при совершении (угрозе совершения) актов террористической 
направленности. Изучение алгоритмов действий при пожаре.

Тема №6. Оказание первой помощи пострадавшим.
Первая доврачебная помощь при поражении электрическим током. Первая доврачебная 

помощь при вывихах и переломах.
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